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Ementa: Estudos aprofundados em temáticas sobre História e Historiografia Brasileira em 

perspectiva global ou transnacional 

Conteúdo programático: A disciplina focaliza a alimentação como objeto de investigação 

historicamente situado, entendo a comida, sua produção e consumo como ações constituintes e 

reverberações da construção de identidades e práticas culturais. O curso se organiza a partir dos 

seguintes grupos temáticos: 

- Alimentação e história 

- Alimentação & Cultura Material 

- Alimentação e saúde 

- Fartura & Fome 

- Comida Sociabilidade 

- Cozinha, produção & abastecimento 

- Comida cotidiana e de festa 

- Culinária escrita: público e privado 

- Comida e arte 

- Patrimônio Alimentar 

 

Objetivos: Ao final do curso espera-se que o aluno seja capaz de problematizar a alimentação 

como fenômeno historicamente contextualizado, interseccionado por questões culturais 

econômicas, e sociais e abordando analítica e criticamente algumas narrativas relativas à 

alimentação na história. 

Metodologia:  

Aulas expositivas, focalizando os tópicos elencados no conteúdo programático, utilizando do 

recurso à leitura e discussão de textos além de filmes/documentários e pesquisa online.   

 Atividades avaliativas:  



Leitura e participação, seminário, atividade escrita, painel, prova. 

 

Cronograma:  

 

 DIA TEMA  

 AGOSTO   

 24 Apresentação do curso   

 25 Alimentação: história e historiografia  

 SETEMBRO   

 07 FERIADO  

 08 Alimentação, história historiografia    

 14 Intercâmbios alimentares na Época Moderna   

 15 Intercâmbios alimentares da Época Moderna  

 21 Comida, sociedade e identidade  

 22 Comida, sociedade e identidade  

 28 Comida e sociabilidade: As mesas do poder  

 29 Comida e sociabilidade: Os poderes da mesa  

 OUTUBRO   

 05 Alimentação e cultura material   

 06 Alimentação e cultura material  

 12 FERIADO  

 13 ATIVIDADE  

 19 Comida e tecnologia  

 20 Comida e tecnologia  

 26 Alimentação e saúde  

 27 Alimentação e saúde  

 NOVEMBRO   

 02 FERIADO  

 03 Fartura e fome   

 09 Fartura e fome  

 10 Culinária em papel   

 16 Culinária em papel  

 17 SEMINÁRIO  

 23 SEMINÁRIO  

 24 Gênero e comida  

 30 Gênero e comida  

 DEZEMBRO   

 01 Fast-Food x Slow-Food  

 07 Fast-Food x Slow-Food  

 08 PROVA  

 14 EXAMES ESPECIAIS  

 15 EXAMES ESPECIAIS  

    

 23 -Último dia para lançamento de notas de 2026/2.  
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