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EMENTA: 
 
Parâmetros curriculares nacionais. Introdução à pesquisa em currículo e metodologia de ensino. Observação e 

seleção do campo do estágio. Planejamento das atividades e preparação do material didático necessário às 

aulas. Regência de classe na escola selecionada e participação nas atividades extra-classe aí desenvolvidas. 

Avaliação e relatório do trabalho realizado em regência de classe. 

 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

1. Eixos norteadores da prática pedagógica de Educação Física escolar 

1.1 Parâmetros Curriculares Nacionais 

1.2 Conteúdo Básico Comum 

1.3 Propostas Curriculares 

1.4 Abordagens pedagógicas 

 

2. Currículo em Educação Física escolar 

2.1 A Educação Física como  componente curricular na escola 

2.1 Conteúdos da Educação Física segundo a Cultura Corporal de Conteúdo 

 

3. Procedimentos necessários ao estágio supervisionado 

3.1 Seleção do campo de estágio 

3.2 Conduta do estagiário na escola 

 

4. Princípios didáticos do planejamento 

4.1 Objetivos 

4.2 Conteúdo 

4.3 Metodologia 

4.4 Recursos materiais 

4.5 Avaliação. 
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